RAPORTUL VIZITEI DE MONITORIZARE 

1. Date despre Beneficiar
	Numele Beneficiarului
	Asociația Obștească „HELP ME”

	Denumirea proiectului
	”Depistarea precoce a Tuberculozei în rândul populației din grupele de risc din raionul Ungheni”

	Adresa organizaţiei:
	MD-3601, str. Națională, 27, mun.Ungheni

	Localizarea geografica  (localitate):
	Mun. Ungheni, raionul Ungheni. 


2. Vizita

	Data vizitei:
	26 august 2025

	Tipul de vizită:
	De rutină

	Specialist UCIMP:
	Specialist în Monitorizare și Evaluare TB/HIV, IP UCIMP DS 


3. Detalii despre proiect

	Numarul contractului şi data semnarii:
	Contract de finanțare servicii nr. CFS/T – HelpMe/2025/25 din  02 ianuarie 2025

	Perioada implementarii:
	01.01.2025 – 31.12.2025

	Suma Grant
	465.813,00 MDL 

	Scopul Proieictului:
	Realizarea activităților de depistare activă a Tuberculozei în rândul grupurilor cu risc: persoane fără adăpost, migranților externi din municipiul și raionul Ungheni, a populației cu accesibilitate diminuată la serviciile de asistență medicală primară (persoanele contacte din focare de tuberculoză, persoanele cu modificări pulmonare netratate depistate la examenul radiologic al cutiei toracice, persoanele cu boli pulmonare cronice nespecifice, persoanele cu diabet zaharat, persoanele cu tulburări mintale, persoanele care fac abuz de alcool, fumătorii activi) pentru identificarea precoce a maladiei, cu inițierea tratamentului antituberculos și reducerea riscului recidivei, decesului, dezvoltării sechelelor în concordanță cu principiile etice de screening și respectarea drepturilor omului conform indicațiilor Programului Național de Răspuns la Tuberculoză (PNRT).


4. Stadiul de implementare a proiectului

	Activităţi întreprinse în timpul vizitei:
	( a) Acordare asistenţă tehnică


( b) Monitorizare proiect

( c) Evaluare program/proiect



( d) Observare/eveniment

( e) Alte scopuri (în cazul unui eveniment, indicaţi  denumirea  şi numele persoanelor responsabile  de proiect care au participat la eveniment)




	Descriere generală:

Grupul țintă screening:

 Localitățile de acoperire pentru screening și aderență 
Grupul țintă aderența:


	A fost realizată o vizită de monitorizare a organizației cu scopul acordării asistenței tehnice și privind monitorizarea activităților realizate și validarea indicatorilor pentru primele 6 luni ale anului 2025. 
Vizita a fost desfășurată de către specialist în Monitorizare și Evaluare TB/HIV, IP UCIMP DS. 
1.Componenta screening:
1.Migranți externi


2.Persoane adulte fără adăpost


3.Persoane din teritorii cu acces redus la servicii de sănătate:

 (i)  Persoanele contacte din focarele de tuberculoză

 (ii) Persoane cu modificări pulmonare netratate depistate în timpul radiografiei cutiei toracice

 (iii) Persoane cu boli pulmonare cronice nespecifice

 (iv) Persoanele cu diabet zaharat

 (v) Persoanele cu tulburări de sănătate mintală


 (vi) Persoanele care fac abuz de alcool 

 (vii) Fumători activi

Mun. Ungheni, raionul Ungheni. 
      Pe parcursul vizitei s-au discutat cu membrii echipei implementatoare etapele de realizare a activităților de depistare a TB în rândul populației din grupurile de risc în teritoriile de acoperire (conform prevederilor Dispoziției MS nr 25-d din data de 21 ianuarie 2025), și anume:
-
au fost organizate în localitățile de acoperire geografică ședințe de informare cu reprezentanții AMP, APL și serviciului de sănătate publică, în  colaborare cu medicul ftiziopneumolog, coordonatorul teritorial și reprezentanți al Departamentului de coordonare a PNRT, privind intervenția de screening TB (la inițierea proiectului la începutul anului) și privind rezultatele screening-ului TB (la finele anului). Pentru anul 2025 a  fost planificat un număr de 500 persoane beneficiare pentru examinare din  unitățile administrativ-teritoriale, menționate mai sus;
- în baza listelor persoanelor din grupurile cu risc la TB, elaborate de medicii de familie în colaborare cu medicul ftiziopneumolog (teritorial), după obținerea consimțământul informat, persoanele nominalizate (348 persoane – 69,6% din cei planificați pentru anul 2025) au fost examinate prin evaluarea simptomelor clinice și completarea chestionarului de screening la TB de către medicul de familie (sau după situație – medicul ftiziopneumolog);

 - din 348 de persoane pentru care a fost completat chestionarul de screening, 348 de persoane au beneficiat de examinare radiologică gratuită, 30 persoane fiind identificate cu semne sugestive la tuberculoză;

Structura beneficiarilor examinați radiologic conform grupurilor de risc

Categoria grupului de risc

nr.absolut

%

1.

Migranți externi
42
12,07%

2.

Persoane adulte fără adăpost
0
0%

3.

Persoanele contacte din focarele de tuberculoză
22
6,32%

4.

Persoane cu modificări pulmonare netratate depistate în timpul radiografiei 
20
5,75%

5.

Persoane cu boli pulmonare cronice nespecifice
94
27,01%

6.

Persoanele cu diabet zaharat
109
31,32%

7.

Persoanele cu tulburări de sănătate mintală
3
0,86%

8.

Persoanele care fac abuz de alcool 
58
16,67%

9.

Fumători activi
0
0%

TOTAL
348
100%

- rezultatele investigațiilor radiologice sunt introduse în listele persoanelor examinate și parafate de medicul radiolog, introduse în baza de date a cabinetelor de examinare radiologică, precum și în fișele medicale de ambulator.

   Structura persoanelor cu diagnostic prezumptiv de TB (radiologic)

Categoria grupului de risc

nr.absolut

%

1.

Migranți externi
4
13,33%

2.

Persoane adulte fără adăpost
0
0%

3.

Persoanele contacte din focarele de tuberculoză
3
10%

4.

Persoane cu modificări pulmonare netratate depistate în timpul radiografiei 
8
26,68%

5.

Persoane cu boli pulmonare cronice nespecifice
7
23,33%

6.

Persoanele cu diabet zaharat
4
13,33%
7.

Persoanele cu tulburări de sănătate mintală
0
0%
8.

Persoanele care fac abuz de alcool 
4
13,33%
9.

Fumători activi
0
0%

TOTAL
30
100%

- în rezultatul investigațiilor suplimentare, 5 persoane au fost confirmate cu tuberculoză evolutivă.
Structura persoanelor cu diagnosticul de TB confirmat
Categoria grupului de risc

nr.absolut

%

la 100.000 populație

1.

Migranți externi
0
0%

0

2.

Persoane adulte fără adăpost
0
0%

0

3.

Persoanele contacte din focarele de tuberculoză
1
20%

4.545,45

4.

Persoane cu modificări pulmonare netratate depistate în timpul radiografiei 
0
0%

0

5.

Persoane cu boli pulmonare cronice nespecifice
2
40%

2.127,66
6.

Persoanele cu diabet zaharat
1
20%

917,43
7.

Persoanele cu tulburări de sănătate mintală
0
0%

0

8.

Persoanele care fac abuz de alcool 
1

20%

1.724,14
9.

Fumători activi
0
0%

0

TOTAL
5

100%

2.328,67
       Ponderea  procentuală a cazurilor depistate față de numărul total de persoane examinate constituie 1,44%, însă rata depistării raportată la 100 mii populație în fiecare grupă de risc, menționată în tabelul de mai sus, depășește rata incidenței globale medie din raionul Ungheni pentru 6 luni a anului 2025 (care constituie 37,49 la 100 mii populație) de 24,5 - 121,2 ori, precum și media pentru Republica Moldova pentru 6 luni a anului curent (care constituie 30,57 la 100 mii populație) de 30,1 - 148,7 ori.  

                          Depistarea și incidența la 100 mii populație
Unitățile administrativ teritoriale
Incidența la 100 mii populație
Nr. cazurilor depistate

în 6 luni 2025

Incidența la 100 mii populație,

6 luni 2025, depistați de ”HELP ME”
6 luni 2024  
6 luni 2025  
Total cazuri depistate
Depistate de ”HELP ME”
Raionul Ungheni
37,49
37,49

30
5 (16,67%)

1.436,78
         2. Componenta aderență:
1. Persoanele care primesc tratament TB și în ultima lună au cel puțin 3 doze omise nemotivat
2. Persoanele cu risc evaluat /sau cu abandon al tratamentului TB în anamneză
3. Persoanele cu TB fără adăpost, inclusiv în perioada spitalizării
4. Persoanele cu TB în detenție și eliberate din detenție
5. Persoanele cu TB care consumă droguri sau cu abuz de alcool, inclusiv pe durata spitalizării.

        Pe parcursul vizitei s-a discutat cu echipa privind, mecanismul de realizare a componentei de aderență TB.   

        Pentru anul 2025 organizația planifică să acopere 20 persoane TB cu servicii de aderență (conform anexei nr.1 la contract).  
        Beneficiarii eligibili pentru aderență și algoritmul etapelor de lucru cu pacienții au fost stabiliți de comun acord cu medicul ftiziopneumolog din raionul Ungheni în cadrul ședințelor de lucru desfășurate, în conformitate cu prevederile Dispoziției MS nr 25-d din data de 21 ianuarie 2025.

        Pe parcursul lunilor ianuarie – iunie 2025 în suport psiho-social pentru creșterea aderenței la tratament antituberculos au fost 24 de pacienți TB (TB sensibilă – 16 + TB drogrezistentă - 8), din ei 15 pacienți au finalizat tratamentul cu succes și 1 persoană a decedat.
Structura persoanelor care au beneficiat de suport psiho-social 

pentru creșterea aderenței la tratament

Categoria beneficiarilor

nr.absolut

%

1.

Persoane adulte fără adăpost

0
0 %

2.

Persoanele care primesc tratament TB și în ultima lună au cel puțin 3 doze omise  nemotivat

7
29,2%

3.

Persoanele cu risc evaluat /sau cu abandon al tratamentului TB în anamneză

3
12,5%

4.

Persoanele cu TB fără adăpost, inclusiv în perioada spitalizării

0
0%
5.

Persoanele cu TB eliberate din detenție
0
0%

6.

Persoanele cu TB care consumă droguri, inclusiv pe durata spitalizării
1
4,2%

7.

Persoanele cu TB care consumă alcool, inclusiv pe durata spitalizarii

13
54,1%

8.
Altele  (cu deficiente de deplasare)
0
0%

TOTAL
24
100%

3.  Evaluarea documentației, respectarea cerințelor de confidențialitate și prelucrarea  datelor cu caracter personal al beneficiarilor.

       În organizație documentația de raportare este gestionată în format fizic (pe suport pe hârtie), conform prevederilor Dispoziției MS nr 25-d din 21 ianuarie 2025, și anume: 

-
listele persoanelor din grupurile cu risc sporit de îmbolnăvire cu tuberculoză /per     localitate/per raion/per trimestru;
-
consimțămintele informate pentru prestarea serviciilor, prelucrarea datelor cu caracter personal, precum și pentru pachetul motivațional oferit;

-
chestionarele de screening la depistarea TB;

-
listele persoanelor examinate și rezultatelor investigației radiologice;

-
biletele de trimitere la examenul radiologic;
-            fișele de evaluare psihologică;
-
fișele de evaluare socială;
-
planurile individualizate de asistență.
        Documentația  este păstrată în condiţii de siguranţă. Numărul persoanelor din liste corespunde cu numărul persoanelor examinate, cu nr. biletelor de trimitere la examenul radiologic. La fel, la fiecare persoana care a beneficiat de suport în aderență la tratament (24 persoane) a fost gestionată documentația corect (plan individualizat de asistență, fișa de evaluare psihologică, fișa de evaluare socială). 
4. Perfectarea actelor pentru persoanele care se află în tratament antituberculos Perfectarea actelor pentru persoanele care se află în tratament TB a fost planificata pentru 30% din numărul persoanelor din aderență, ceea ce constituie 6 persoane. Pe parcursul  primului semestru al anului 2025 nu a fost perfectat nici un document care certifica identitatea.
5. Provocări:
-  Dificultăți în accesarea serviciilor de examinare din cauza suprasolicitării echipamentului radiologic, care sunt depășite printr-o colaborare pragmatică cu serviciile radiologice și instituțiile AMP.
6. Realizarea indicatorilor

SCREENING

ADERENȚĂ

Perfectarea documentelor

planificat

realizat

planificat

realizat

planificat

realizat

500
348
20/100 luni 
20/100 luni
6
0



	Recomandari/

Probleme identificate:
	· Activitățile se desfășoară conform planului;
· De gestionat documentația conform prevederilor Dispoziției MS nr.25-d din 21 ianuarie 2025.


	Evaluare:
	( a) Excelent    ( b) Se desfăşoara conform planului   ( c) Nu corespunde planului iniţial    ( d) Problematic ( e) Alte impresii: 
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